
รหัสชุมนุม 18 
 

ชุมนุม  นักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา (YC) 
 
วัตถุประสงค์ 
1.เพื่อให้ความรู้นักเรียนที่เป็นสมาชิกชุมนุมกิจกรรมนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา (YC : Youth Counselor) 
2.เพื่อให้นักเรียนในชุมนุมมีทักษะการให้ค าปรึกษา และสามารถให้ค าปรึกษาเพื่อนได้ 
3.เพื่อให้นักเรียนมีทักษะชีวิต สามารถแก้ปัญหา รู้จักจัดการกับอารมณ์ตนเองได้อย่างเหมาะสม และ
สามารถน าทักษะที่ได้รับการฝึกฝนมาใช้ในการช่วยเหลือเพื่อนได้ 
4.เพื่อสร้างความเข้มแข็งของระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
 
ขั้นตอนด าเนินกิจกรรม 
1.รับสมัครและคัดกรองสมาชิกชุมนุม 
2.ให้ความรู้กระบวนการให้ค าปรึกษา 
3.ให้นักเรียนฝึกทักษะการให้ค าปรึกษา 
 
การวัดและประเมินผล 
1.นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา 
2.นักเรียนเข้าเรียนในคาบชุมนุมตามเกณฑ์ 
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1.นักเรียนมีความรู้เรื่องของทักษะการให้ค าปรึกษา 
2.มีทักษะชีวิต สามารถแก้ปัญหา รู้จักจัดการกับอารมณ์ตนเองได้อย่างเหมาะสม 
3.สามารถน าทักษะที่ได้รับการฝึกฝนมาใช้ในการช่วยเหลือเพื่อนได้ 
 
 
 
 
 
 


